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榕职院学〔2025〕9号
关于开展2024-2025学年春季学期

“社区微课”的工作通知
各学院、处室、中心、馆：

为进一步贯彻党的教育方针，落实立德树人根本任务，充分发挥校内外各方育人资源，丰富社区育人队伍和育人力量，加强青年学生思政引领，深化“一站式”学生社区阵地育人功能，推进2025年“走进学生”专项行动，通过学生社区“微课堂”，打造精准育人“大思政”，现开展2024-2025学年春季学期“社区微课”工作，具体安排如下：

一、开展时间 
2025年3月—6月
二、开展形式 

组织辅导员、班主任、专任教师、学术名家、行业专家、专业安全队伍，在学生社区开展各类教育活动；同时树立学生先进典型，创建“好样青年”实现学生自我教育、自我管理、自我服务。各学院从实际出发，采取有效的形式，通过集中培训、经验交流、视频观看、主题报告、主题演讲、案例警示、知识竞赛、素质拓展、情景模拟等方式进行，把思想性、趣味性、知识性、教育性结合起来，最大限度地调动学生的积极性和参与热情，做到寓教于乐，寓教于实践，不断提高学生的思想道德水平、学习能力、行为规范和综合能力。
三、“社区微课”内容

	主题
	时间
	要求

	铸牢中华民族共同体意识
	3月1日—3月30日
	以“铸牢中华民族共同体意识主题月”为契机，促进各民族学生思想碰撞、情感交融，在润物无声中增强“五个认同”，厚植爱国情怀，为构建团结友爱的校园氛围、培育堪当民族复兴重任的时代青年夯实思想根基。

	聚力拓岗优服务 春季攻坚促就业
	3月1日—4月30日
	通过开展“春季促就业攻坚行动”，举办各级各类招聘会、宣讲会，挖潜开拓就业岗位。开展“就业政策宣传月”活动，举办各类政策宣传讲座和优秀毕业生经验分享等活动，优化提升指导服务。

	世界睡眠日主题系列活动暨学生社区联动巡礼活动
 
	3月19日
	以“3.21世界睡眠日”为契机，以“每天多睡一小时，健康生活好精神”为主题，依托各学生社区，开展丰富多彩的睡眠主题活动。普及科学睡眠知识、举办睡眠手工疗愈、睡眠音乐分享、早睡早起VLOG挑战、晚安文创、趣味手语挑战等活动，提升学生对睡眠健康的重视，帮助学生识别睡眠障碍，改善睡眠质量，倡导规律作息习惯，减少熬夜等不良行为。

	福建省大学生创新大赛（2025）
	3月21日—8月
	做好福建省大学生创新大赛（2025）的宣传动员和政策宣导，鼓励学生参与赛事活动，深度挖掘创新创业项目，做好种子项目、重点项目的培育优化和遴选推荐工作，为每个种子项目、重点项目安排校内外相关领域专业教师进行“一对一”指导，充分保证项目质量。

	践行文明修身
	4月1日—4月30日
	以“文明修身月”为契机，引导学生清晰知晓在不同场合的正确言行举止。深入推进学校控烟禁烟工作，倡导同学们从自我做起，摒弃不良习惯，建立健康文明的生活方式，让学生自觉为树立健康向上的校园风尚贡献力量。

	赓续红色血脉
	4月4日
	以“清明节”为契机，组织学生全面深入地了解革命历史，知晓先烈们为国家独立、民族解放所做出的巨大牺牲，激发学生的爱国热情和社会责任感，引导学生传承红色基因，赓续红色血脉，为实现中华民族伟大复兴的中国梦贡献自己的力量。

	共筑国家安全
	4月15日
	以“国家安全日”为契机，激发学生的国家安全意识和忧患意识，自觉树立起“国家安全，人人有责”的观念，将维护国家安全的意识转化为实际行动，为保障国家安全贡献自己的力量。

	弘扬雷锋精神
	3月—4月
	以“学雷锋月”为契机，组织开展系列志愿服务活动，大力弘扬“奉献、友爱、互助、进步”的志愿精神，引导广大青年学生深刻把握雷锋精神在新时代的丰富内涵，用实际行动践行雷锋精神，
积极投身于志愿服务工作，以实际行动践行使命担当。

	弘扬劳动精神
	4月30日—5月3日
	以“五一”国际劳动节为契机，引导学生深刻领悟劳动创造幸福、实干成就伟业的真谛，牢固树立“劳动最光荣、劳动最崇高、劳动最伟大、劳动最美丽”的思想观念，将正确的劳动价值观融入内心。

	传承“五四”精神
	5月4日
	以“五四青年节”为契机，引导学生准确理解五四精神的核心要义，使学生认识到五四精神在不同时代的传承与发展，明确自身肩负的时代使命，将五四精神内化为坚定的理想信念，树立正确的世界观、人生观和价值观。

	珍爱生命健康
	5月25日
	以“心理健康日”为契机，引导学生深刻理解生命的多元内涵，唤起学生对生命的敬畏与热爱，学会接纳和感恩，强化积极情感，驱散对挫折的恐惧与消极情绪，提升幸福感和心理韧性。

	弘扬传统文化
	5月31日
	以“端午节”为契机，弘扬爱国精神，发挥好民族传统节日的思想熏陶和文化教育功能，引导学生认识传统、尊重传统、弘扬传统，培养学生爱党、爱国、爱社会的家国情怀。

	提升资助育人实效
	5月
	开展学生资助政策宣传月活动，发挥“好样青年”作用，选聘“学生资助宣传大使”，走进班级和学生寝室，提高学生政策知晓率，同时开展困难学生能力提升培训课，将政策宣传与资助育人紧密结合，助推困难学生成长成才，让学生将“爱国、诚信、感恩、励志”的价值观内化于心、外化于行。

	开展“青马工程”培训
	5-6月
	依托“青马工程”培训班，深入实施青年马克思主义者培养工程，进一步深入学习贯彻党的二十大精神和习近平总书记关于青年工作的重要指示精神，引导青年坚定理想信念，培养高尚品格，有效地提高青年学生的素质能力，着力培养一支政治坚定、思想过硬、素质全面的青年骨干队伍。

	倡导诚信感恩
	6月1日—30日
	以“毕业生返校和温书迎考”为契机，将诚信教育与感恩教育、励志教育相结合，引导学生自觉遵守社会主义基本道德规范，将诚信意识转化为自觉的素养与行为，在日常生活中诚信考试、诚信缴费、诚信言论和诚信就业，开展征信知识、金融知识普及教育，增强学生征信意识、金融意识、风险意识、法律意识，远离不良“校园贷”，增强当代大学生的责任感。

	树立“好样青年”
	6月1日—30日
	结合毕业班评优评先及优秀毕业生评选工作，开展“好样青年”先进典型宣传活动。通过多种活动及渠道宣传，树立榜样力量，营造积极向上的校园氛围。充分发挥优秀学生的示范引领作用，让学生以先进为榜样，争做全面发展的新时代青年。

	弘扬无私奉献精神
	4月9日、6月4日
	以“无偿献血活动”为契机，鼓励学生积极参与无偿献血活动，以实际行动践行无私奉献精神，培养学生的爱心和奉献精神，传递正能量。同时鼓励广大学子勇担社会责任，展现新时代青年的奉献精神。


四、工作要求

1．各职能部门要凝聚“三全育人”合力，主动对接学生社区，将优质师资队伍、教育资源引入学生社区，有效推动解决学生思想问题，促进学生成才。

2.各二级学院要将“社区微课”作为加强和改进大学生思想政治教育的重要措施，把各级队伍进社区、学生活动进社区作为一项常态化工作常抓不懈，切实加强组织领导，规范管理，确保社区学生全覆盖。

3．各二级学院应围绕主题“社区微课”的形式，及时倾听学生心声，凸显教育功能。大三年级根据年级特色开展职业生涯规划、就业指导、升学经验分享等内容。日常管理、安全教育应作为常态化内容融入“社区微课”，增强其实用性和导向性。

4．各二级学院每周登记社区活动开展情况登记表，学生工作处将定期对社区活动开展情况进行考核。
学生工作处

2025年3月24日
