天天勤业敬业作表率，一生教书育人乐奉献

——学院举行离退休教职工庆祝教师节活动
9月11日上午，在第30个教师节来临之际，学院在通湖路校区为离退休教职工举行了庆祝教师节活动，120余名离退休老教师在此同叙友情，漫话退休生活，畅谈学院的美好前景，共庆属于自己的节日。
学院纪委沈华书记代表学院向全体离退休老教师致以节日的问候和祝福，对他们为学院教育教学发展作出的努力和贡献表示衷心感谢，并真诚希望老教师们今后能继续关心学院的发展，常回来看看。
本次活动邀请了社区大学客座教授、福建省广播电视大学夏良玉副书记开设《喝茶——健康生活的新方式》专题讲座。夏教授首先介绍茶、健康和食品的定义以及三者的关系,其次讲解六大茶类的功能特点及茶保健品的开发现状,最后列举目前原茶、茶粉和茶提取物的品饮方法。讲座期间，特邀茶艺表演师做现场茶艺表演，并邀请老同志们品茶。老同志们对于这个讲座很感兴趣，他们认为参与茶文化，可以放松精神，有利于身心健康，所以不仅认真听讲，还仔细做笔记，在讲座后的提问时间里，老同志们踊跃发言，提出自己的疑问，夏教授耐心地一一做了解答。
活动结束后，离退休老同志们说，他们深切地感受到了学院党政领导对老同志的敬重与关怀，作为福州职业技术学院的一份子，他们衷心地祝愿学院的明天更美好！
（人事处）
