福州职业技术学院（学生工作处）
榕职院学〔2021〕62号

关于开展2021年“百年党史育新人，励志成才赋‘心’篇”心理健康教育特色品牌活动评选的通知

各二级学院：
     为深入学习贯彻党的十九届六中全会精神和习近平新时代中国特色社会主义思想，进一步贯彻落实教育部党组《高等学校学生心理健康教育指导纲要》精神，培育校园心理文化，切实提升心理育人实效，培育心理工作品牌，充分发挥二级心理健康辅导站在大学生心理健康教育工作中的有效作用，学生工作处（校心理健康教育与咨询中心）现开展2021年“百年党史育新人，励志成才赋‘心’篇”心理健康特色品牌活动评选，具体内容如下：

一、评选范围
   各二级学院
     二、评选条件
    （一）品牌活动主旨鲜明。必须围绕大学生心理健康主题，符合新时代心理健康教育工作基本要求，充分贯彻落实习近平总书记提出的培养“自尊自信、理性平和、积极向上的社会心态”的指示精神。
（二）创新活动形式与内容。发挥专业、学生特色活动等优势，注重以往品牌活动的延续和新品牌活动的开创，凝练精品活动，力争形成浓厚的心理健康教育文化氛围。

    （三）品牌活动创建成效显著。品牌活动有长远性、持续性、可操作性强的创建措施、制度或机制，在实践中取得较好成效，体现品牌的成效性、创新性和普及性，得到学生高热情参与和高评价。

三、评选程序

（一）提交材料

2022年1月8日前，各二级学院至少报送1项品牌活动。材料包括品牌活动介绍（目的、意义、实施安排、参与人数、负责人、指导教师、效应效果等）和品牌活动成果（活动总结、学生感想、照片等）。

（二）材料评选

2022年1月，学生工作处（校心理健康教育与咨询中心）组织专家根据《心理健康教育品牌活动评选评分标准》，对品牌活动进行评选。

   （三）宣传和推广

2022年1月-3月，校心理健康教育与咨询中心组织对品牌活动进行展示、宣传和推广。

四、奖项设置

评选设一等奖一名，二等奖一名，三等奖二名。
五、工作要求

    各二级学院积极参与，认真甄选能够彰显品牌效应、符合学生心理发展需求的心理健康教育品牌活动。校心理健康教育与咨询中心通过“品牌活动收集—学校评审—宣传展示”的流程，推动学校心理健康教育活动品牌化建设。
附件1：心理健康教育品牌活动评选评分标准
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附件1
心理健康教育品牌活动评选评分标准

	评选指标
	
	项目描述

	一、活动内容与形式（30分）
	1.1

（10分）
	A、活动主题和内容与学生心理健康紧密相关，遵循高职学生心理发展特点并契合高职学生心理发展需求。（8—10分）

	
	
	B、活动主题和内容与学生心理健康较为相关，较为遵循高职学生心理发展特点并契合高职学生心理发展需求（5—7分）

	
	
	C、活动主题和内容与学生心理健康大致相关，未能很好遵循高职学生心理发展特点并契合高职学生心理发展需求（0—4分）

	
	1.2

（10分）
	A、活动形式新颖，充分发挥学生的主动性和创新性。（8—10分）

	
	
	B、活动形式较为新颖，一定程度上发挥学生的主动性和创新性。（5—7分）

	
	
	C、活动形式陈旧，不能发挥学生的主动性和创新性（0—4分）

	
	1.3

（10分）
	A、显著体现专业或专业群或学院特色。（8—10分）

	
	
	B、较好体现专业或专业群或学院特色。（5—7分）

	
	
	C、大致上或不能体现专业或专业群或学院特色。（0—4分）

	二、活动意义与成效（30分）
	2.1

（30分）
	A、活动意义强，长远性，持续性，可操行强的创建措施和保障制度或机制系统完善，创建成效显著，能够显著、长效地提升大学生心理健康意识，培养学生良好心理品质。（21—30分）

	
	
	B、活动意义较强，长远性、持续性、可操行强的创建措施和保障制度或机制不够系统和完善，创建成效较好，较好提升大学生心理健康意识，培养学生良好心理品质。（11—20分）

	
	
	C、活动意义一般，缺乏长远性，持续性，可操行强的创建措施和保障制度或机制，创建成效一般，基本不能提升大学生心理健康意识，培养学生良好心理品质。（0—10分）

	三、材料规范性（10分）
	3.1

（10分）
	A、材料语言规范化，条理和排版清晰美观，无错别字，内容具体全面丰富，图文并茂，活动材料齐全（8—10分）

	
	
	B、材料内容语言较规范，条理和排版较为清晰美观，无错别字，内容较为具体全面丰富，有一定的辅助材料。（5—7分）

	
	
	C、材料内容语言不规范，条理和排版乱，有错别字，不够详细具体，辅助作证材料少。（0—4分）

	四、参与热度、覆盖率和宣传度（30分）
	4.1

（30分）
	A.活动项目宣传力度强，学生参与热度高，覆盖率广，反响强烈。（21—30分）

	
	
	B.活动项目宣传力度较强，学生参与热度较高，覆盖率较广，反响较好。（11—20分）

	
	
	C.活动项目宣传力度差，学生参与热度低，覆盖率低，反响差。（0—10分）




