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福州职业技术学院（   ）
榕职院学〔2020〕55号
关于做好2020级新生入学教育的通知

各二级学院：

新生入学教育是大学生涯的第一课，是开展学生思想政治教育工作和培养学生行为习惯的重要契机。为尽快让新生了解学校、了解专业、了解学习与生活的基本特点和要求，掌握疫情防控常态化下校园学习和生活规范，平稳、顺利地实现从中学到大学的转变，科学规划生活，明确学习目标，端正学习态度，维护新生身心健康，结合学校实际，将2020级新生入学教育安排如下：
一、教育时间

2020年10月。

二、教育形式与地点

在落实疫情常态化防控要求的前提下，通过易班系列专题帖、QQ直播等线上渠道和小规模线下渠道开展，场地自行安排，提倡预约学习参观。

三、教育内容

	序号
	教育主题
	主要内容
	责任部门
	联系人

	1
	励园初体验
	组织入学新生了解学校教学楼、实训场所、生活区、食堂、超市、图书馆、自修室、运动场所、医务室、心理健康咨询室等，参观校史馆和创新创业教育成果展，开展校训、校标、校歌等校史校情教育。
	校长办公室
各二级学院

三创办
	校史馆联系人：林海景
三创成果展联系人：林雯静

心理健康联系人：袁雯雯

	2
	思想政治教育
	根据《福州职业技术学院大学生思想政治主题教育纲要(试行)》、《关于开展2020年秋季学期开学学生主题教育的通知》要求，开展以社会主义核心价值观教育等为主要内容的思想政治教育，讲好战“疫”故事，学好战“疫”教材，帮助新生树立正确的世界观、人生观、价值观和荣辱观，提高疫情防控意识和能力。
	各二级学院

学生工作处
	林昇

	3
	习惯养成教育
	根据《福州职业技术学院大学生思想政治主题教育纲要(试行)》要求，结合《学生手册》、《新生入学指南》等材料开展校纪校规教育、安全教育、文明修身教育、学风考风为主的日常生活学习习惯养成教育，加强防控知识学习，引导新生在入学伊始形成良好的班风、学风，自觉遵守疫情防控规定。
	各二级学院

学生工作处
	林昇

戴银龙

	4
	专业教育
	开展新生专业教育、切实提高新生专业认同是学生建立专业兴趣的基本要求和深入学习专业知识的基本动力。各学院需聘请校外专家，通过开展线上或线下专题讲座、座谈会，参观校内外实训基地等形式对新生进行专业素养教育。各专业主任需向新生介绍专业设置、发展方向以及所学专业开设的主要课程及专业特点、就业情况、师资情况等，让新生充分了解本专业现有情况和发展目标，提高对专业的认同感，帮助新生端正专业思想，增强专业学习的信心和动力，提高学生的学习兴趣。
	各二级学院

教务处
	张小琴

	5
	心理健康教育
	开展心理健康知识教育，引导新生以良好的心态面对崭新的学习环境、人际关系、疫情防控常态化生活，面对可能出现的各种困难，让新生尽快适应大学生活，以较短的时间完成从“高中生”、“中职生”向“大学生”的转型。关注心理上存在明显负面情绪、家庭经济困难、因疫情造成困难或有其他特殊困难的新生，及时发现心理异常学生并进行疏导。
	各二级学院

学生工作处
	徐礼云

	6
	职业发展规划教育
	结合《福州职业技术学院大学生分类培养方案》（见《新生入学指南》）开展职业生涯规划教育，传播和普及职业规划理念，强化职业规划实践，明确大学生成长各阶段的规划任务及目标,引导学生合理规划大学生活，提升大学生综合素质和就业竞争力。
	各二级学院

学生工作处
	张忠君

	7
	金融知识教育
	以防范各类诈骗、远离不良网贷和非法集资为重点，通过法律政策解读、剖析典型案例等方式，解读典型特征、表现形式、常见手段、重大危害、识别方式，开展金融知识教育，提高学生金融认知能力。
	各二级学院

学生工作处
	林昇

	8
	法制与安全教育
	开展宪法和法制教育，召开主题班会，开展禁毒、防宗教渗透、反邪教教育，以学生日常学习、生活场景相关的内容为重点，集中开展宪法和法制学习，读宪法和法律原文，看教育警示案例，引导大学生学习宪法、尊崇宪法，强化学生法制意识。

强化新生安全意识，开展交通安全、用水用电安全、食品卫生安全、消防安全、网络安全、社会实践与求职安全等教育，提高学生防盗窃、防溺水、防传销等风险防范意识。
	各二级学院

保卫处

学生工作处
	林炜庭

林昇

	9
	福建助学APP使用
	根据《福建助学APP操作指南》内容，通过班会、网络宣传等方式向全体家庭经济困难学生推广使用福建助学APP，做好福建助学APP使用指导和学生资助政策解答工作。
	各二级学院学生工作处
	朱荔

	10
	厉行节约

反对浪费
	推行“爱粮节粮”行动。教育学生从自身做起，从现在做起，从身边做起,从节约一粒米、一勺面做起，主动践行，引导提醒同学、亲朋好友共同参与，牢固树立珍惜粮食、尊重劳动的价值观。践行“文明餐桌”行动。教育学生摒弃“爱面子”“讲排场”等陋习，不搞攀比、不比阔气；倡导简约适度、绿色健康的生活理念和生活方式。深化“光盘”行动。教育学生坚持理性消费，科学适量点餐，做到吃光盘中餐、餐餐不剩饭、剩餐都打包，最大限度减少粮食浪费，杜绝“舌尖上的浪费”，让“光盘”行动在全校蔚然成风。参与志愿服务。带领学生积极参与勤俭节约主题志愿服务，广泛宣传节约的先进典型，做抵制餐饮浪费行为、培养节俭习惯的践行者和推动者。
	各二级学院学生工作处
	林昇

	11
	新时代爱国卫生教育及劳动教育
	强化健康教育。引导学生在做好环境卫生治理的同时更加注重健康行为习惯的养成，勤洗手、科学佩戴口罩、保持社交距离等。养成文明健康绿色环保生活方式。教育学生形成绿色文明的生活方式，提倡合理膳食、分餐制和使用公勺公筷、减少一次性餐具使用。

加强劳动教育，将劳动教育融入思想引领、社会实践。培养学生正确劳动观念、劳动习惯、劳动情感、劳动精神，掌握生产技术知识、劳动技能。引导学生参与创新创业，引领学生参与志愿服务，以劳树德、以劳增智、以劳健体、以劳溢美、以劳促创新。
	各二级学院学生工作处
	林昇


四、工作要求

1.高度重视，加强领导。各二级学院要加强对新生教育的组织领导，根据各自的实际情况，结合疫情防控要求制定详细实施方案，立足专业特色组织好各项教育活动，进行个性化教育，激发学生内在动力。请各学院于2020年10月6日前将新生入学教育方案报送学生工作处、教务处备案。 

2.拓宽载体，提高成效。各二级学院在进行新生入学教育时，要综合使用易班等各种线上平台进行教育，充分发挥线上平台轻应用、话题贴、优课题库等多形式优势，丰富教育内容、先期引入教育，并对富有特色的教育活动进行及时宣传报道。

3.及时总结，按时报送。各二级学院新生入学教育开展情况请于2020年10月30日前交学生工作处林昇老师处。

             福州职业技术学院学生工作处  福州职业技术学院教务处
                             2020年9月29日

