院学生工作处举办辅导员励志论坛
学生工作处2016-10-19
为深入贯彻落实党的十八大和十八届三中、四中、五中全会精神和习近平总书记系列重要讲话精神，深化励园文化建设，进一步加强学院辅导员队伍专业化、职业化建设，促进校校、校内辅导员工作经验交流，不断提高学院辅导员育人能力和工作水平，学生工作处举办了2016年辅导员励志工作论坛。
2016年10月11下午，学院学生工作处邀请福建中医药大学中医学院团委书记、第五届全国辅导员职业技能大赛二等奖获得者李恭园老师莅临学院为思政干部开设题为“加强辅导员能力建设，提升辅导员职业幸福感”讲座，各系党总支副书记、辅导员、院学生工作处相关人员参加了会议，讲座由学生工作处处长刘春兰主持。
李恭园老师是第五届全国辅导员职业技能大赛二等奖获得者，多次参加国家级、省级辅导员职业技能竞赛，对辅导员职业能力提升有着深刻的认识与理解。首先他为学院辅导员介绍了辅导员技能竞赛省赛、国赛的竞赛机制、项目以及题目的特点，并结合竞赛题目的为大家分析了全省选拔赛、全国复赛、全国决赛的谈心谈话等比赛项目，为学院辅导员提升日常工作水平、参加辅导员职业技能竞赛奠定基础。其次他从和谐的师生关系、身份和地位的认同感、工作目标的实现感、付出与回报的价值感几个角度出发，阐述了作为辅导员的幸福感从何而来。
最后李恭园老师以一位老辅导员曲建武（原辽宁省高校工委副书记）的话与辅导员共勉：“有什么需要我做的事就跟我说，千万不要客气，就是为了你们，我才选择了辅导员，你们不找我，我就没有什么价值了，也就失去了我生活的意义。”讲座收到热烈的反响，对促进辅导员职业能力的提升起到积极作用。培训在热烈的掌声中结束。
（学生工作处）


