毕业生就业
                                                指导中心
榕职院毕〔2014〕3号

关于举办“福州职业技术学院第九届大学生
职业规划节暨就业服务月”活动的通知

各系(院)：

为进一步贯彻《福建省人民政府关于做好2014年普通高校毕业生就业工作的通知》闽政〔2014〕12号文件精神，为进一步提高我校大学生职业生涯规划意识，引导学生科学规划职业生涯，加深对行业（专业、岗位）的认识，树立正确的就业观，增强就业竞争力，全面提高综合素质，经研究学院定于2014年11月-2015年5月举办“福州职业技术学院第九届大学生职业规划节暨就业服务月”活动，具体实施方案如下：

一、活动主题：规划精彩人生 放飞青春梦想
二、活动组织
    主办：学生工作处、公共教育部
    承办：院毕业生就业指导中心、职业指导教研室

    协办：各系(院)、大学生职业生涯规划协会、院学生会

三、参加对象

    福州职业技术学院全日制在校生

四、活动安排
（一）开幕式（2015届毕业生就业工作会议暨强化就业质量专题会）
（二）大学生职业生涯规划现场咨询会
（三）职业指导系列讲座
（四）职业生涯设计大赛
（五）创业计划大赛
（六）大学色创业孵化园成果展
（七）就业服务系列活动
（八）双困毕业生座谈会；
（九）二0一五届毕业生大型校园招聘会；
（十）就业指导人员师资培训
（十一）闭幕式
  具体活动内容和时间见附件。

五、活动要求

（一）各系(院)毕业生就业指导小组要积极做好职业规划节活动的宣传发动工作，充分利用网页、宣传栏、海报、微博等在校内广泛宣传，确保在校大学生及时了解相关情况，踊跃参加本次活动，并认真做好活动的有关报名、组织、协调工作。

（二）各系(院)可结合本届规划节活动安排和本系实际，开展内容丰富、形式多样的大学生职业发展教育和就业指导活动，并将活动开展情况报院毕业生就业指导中心。

附件：“福州职业技术学院第九届大学生职业规划节” 系列活动安排

                               

                      院毕业生就业指导中心、公共教育部
                              二○一四年十月十四日

 
主题词：毕业生   职业规划节   就业服务                                     

主送： 各系 (院)                                               

抄送： 存档                                                 

福州职业技术学院毕业生就业指导中心    2014年10月14日印发
附件：

"福州职业技术学院第九届大学生职业规划节

暨就业服务月”系列活动安排
一、开幕式
（一）时间：2014年11月28日（星期五）

（二）地点：综合楼515会议室

（三）内容：2015届毕业生就业工作会议暨强化就业质量专题会
（四）参加对象：院领导、教务处、学工处、公共教育部相关人员、各系(院)主任、书记、辅导员

二、大学生职业生涯规划现场咨询会 

   （一）时间：2014年11月（每周三下午2:30）

   （二）地点：综合楼一层大厅

   （三）每周三下午2:30现场邀请两名职业指导师为大学生答疑解惑，咨询内容包括：职业生涯规划、求职择业咨询、职业心理调试、创业问题解答等其他职业发展问题。

三、职业生涯规划指导系列讲座

  （一）时间：2014年11月-2015年5月（具体时间由各系 (院)安排）
   （二）地点：各系 (院)自行安排

   （三）内容：

     1、职业生涯规划

     2、简历制作及面试礼仪、面试技巧

     3、创业辅导讲座

     4、优秀毕业生创业、工作经验、体会交流

  （四）讲座主讲：各系 (院)可邀请社会专业人士、企业老总、企业人力资源经理、就业指导专家等担任讲座主讲人。（各系 (院)须将具体场次、内容、主讲人简介、时间、地点以电子表格和文本形式于2014年11月15日前报送院毕业生就业指导中心）

	讲座内容
	主讲人
	单位及职务
	联系电话
	时间
	地点

	
	
	
	
	
	


   （五）其它：各系 (院)须将讲座的时间、地点、主题内容、主讲人等相关信息以海报形式公布，做好活动宣传，组织学生参加。各系 (院)安排的讲座，原则上不少于6场。

四、职业生涯设计大赛
（一）时间：2014年12月（具体时间另行通知）
（二）地点：学术报告厅
（三）参与对象：全体在校生
（四）初选阶段：各系 (院)开展职业生涯规划大赛，选拔大赛选手，可自行安排比赛环节和评审方式，每个系遴选1-2份作品参加院级比赛（具体时间另行通知）。
   （五）比赛规则（另发文通知）

 五、创业计划大赛

（一）时间：2015年4月（具体时间另行通知）
（二）地点：学术报告厅
（三）参与对象：全体在校生。

（四）初选阶段：各系(院)开展创业计划大赛，选拔优秀创业团队，可自行安排比赛环节和评审方式，每个系遴选1-2份作品参加院级比赛（具体时间另行通知）。
（五）比赛规则：（另发文通知）
六、大学生创业孵化园成果展
 为做好院创业孵化园工作，让学院师生对学院创业孵化园项目有更直观的了解，学生工作处毕业生就业指导中心拟举办创业园成果展。（具体时间另行通知）
七、就业服务系列活动
项目一：聘请企业德育导师
  （一）时间：2014年11月—2015年5月

  （二）地点：各系 (院)
  （三）主题：各系 (院)聘请相关企业或实训基地管理人员作为校外德育导师来校讲学，加强校企合作，促进校园文化与企业文化有机融合，构建学校、家长、社会三位一体的育人体系。

  （四）内容和方式：各系 (院)聘请相关企业或实训基地管理人员作为校外德育导师来校，通过实地参观、座谈及讲座等形式，对学生进行职业道德教育及职业生涯规划等教育。各系 (院)须将校外德育导师名单以电子表格形式于2014年11月15日前报送院毕业生就业指导中心。

	系别
	德育导师
	单位及职务
	联系电话

	
	
	
	


    项目二：“相约励园，共享成长”优秀校友校园行活动 

（一）时间：2014年11月—2015年5月
 （二）地点：各系(院)
  （三）主题：各系(院)邀请历届优秀校友返校座谈，为毕业生传授就业经验。

  （四）内容和方式：各系 (院)通过校友联络员邀请历届优秀校友返校，采用座谈、讲座等形式，为毕业生传授就业经验。各系(院)须将优秀校友名单以电子表格形式于2014年11月15日前报送院毕业生就业指导中心。

	系别
	校友姓名
	毕业专业
	毕业时间
	单位及职务
	联系电话

	
	
	
	
	
	


项目三：大学生模拟竞聘活动和企业招聘活动
   （一）时间：2014年11月—2015年5月
  （二）地点：院毕业生就业指导中心、各系 (院)
   （三）主题：举办大学生模拟竞聘活动和企业专场招聘活动。
   （四）内容和方式：通过专场招聘会形式，模拟竞聘活动提升大学生应聘面试能力。各系 (院)可组织高年级学生参加企业校园招聘活动，感受招聘求职氛围，了解用人单位对应届大学毕业生的素质和能力要求。该项活动主要面向毕业班的学生。   
项目四：毕业生走访活动
   （一）时间：2014年11月—2015年5月
   （二）人员：院毕业生就业指导中心、各系 (院)
   （三）内容和方式：在各系 (院)收集相关地区优秀毕业生信息的基础上，毕业生就业指导中心组织相关同志分组深入毕业生工作地点，走访、调研历届优秀毕业生就业工作情况，了解毕业生工作动态（包含毕业生工作业绩、个人成长、担任职务、突出贡献、岗位评价等情况）。
八、双困毕业生座谈会

（一）时间：2014年12月中旬（具体时间另行通知）
（二）地点：综合楼515会议室
（三）主题：双困毕业生就业指导与服务

（四）内容和方式：通过座谈会，了解双困毕业生在就业指导与服务方面的需求，以便有针对性地进行指导，解决困难毕业生的就业问题。
九、二0一五届毕业生校园招聘会
   （一）时间：2014年12月26日（星期五）上午9：00（具体时间另行通知）
 （二）地点：学院综合楼大厅

 （三）参加对象：拟邀请150家企业参会，全体毕业班学生。
 （四）活动内容：（详见福州职业技术学院二0一五届毕业生校园招聘会邀请函）

 十、组织就业指导人员参加师资培训（比如职业指导师培训等）
 十一、闭幕式
   （一）时间：2015年6月（具体时间另行通知）。
   （二）地点：综合楼515会议室
   （三）主题：活动总结、颁奖、闭幕式、毕业生就业工作中期会。
   （四）参加对象：院领导、教务处、学工处、公共教育部相关人员、各系 (院)主任、书记、辅导员
