我校持续提供心理援助和网络辅导服务
  我校心理健康教育与咨询中心为全体师生员工持续提供心理援助和网络辅导服务。如果你在学习工作生活和疫情防控中，感到心理压力较大，存在焦虑等情绪，可以通过以下渠道寻求心理疏导服务。

一、现场咨询

     地点：阳光心理之家（实验楼313室）

时间：周一至周五（8:30-16:50）
   二、电话咨询
电话：0591-83760395（周一至周日全天24小时） 

  时间：周一至周日（全天24小时）
三、网络咨询

      QQ：袁老师  309135943、徐老师447410582

     时间：周一至周五（8：30-16：50）

                                     学生工作处
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